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Lee, pronuncia y escribe las palabras y frases, para memorizarlas y aprenderlas.

Primero escribe sobre lo que está escrito en gris y luego continúa sobre las líneas.

Como complemento, recomiendo mirar en internet páginas gratuitas de aprendizaje del búl-
garo, así como canales de YouTube.

Para familiarizarse, con el idioma y el país, otra buena opción es descargar la app gratuita 
“NovaPlay”, que incluye cadenas nacionales de TV de Bulgaria y cuyos contenidos incluyen 

series, películas, deportes, noticias...

¡Ánimo!

ÍNDICE / индекс

PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

Четете, произнасяйте и пишете думите и фразите, за да ги запомните и 
научите.

Първо напишете написаното в сиво и след това продължете по редовете.

Като допълнение препоръчвам да разгледате безплатни страници за обучение 
по български език в интернет, както и канали в YouTube.

За да се запознаете с езика и страната, друга добра възможност е да изтеглите 
безплатното приложение NovaPlay, което включва български национални 

телевизионни канали и чието съдържание включва сериали, филми, спорт, 
новини...

Горе главата!

A4
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(chast 1 - osnovni ponyatiya)
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

Alfabeto búlgaro / българска азбука (bŭlgarska azbuka)

Alfabeto búlgaro AFI (fonemas) Nombre EquivalenteISO 9 Transliteración oficial
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Práctica Caligrafía / Практикувайте калиграфия (Praktikuvaĭte kaligrafya)
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

 lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo
 ponedélnik vtórnik sryada chetvertek pétek sébuta nedelia

понеделник  вторник  сряда  четвъртък петък събота неделя
понеделник  вторник  сряда  четвъртък петък събота неделя

 ayer hoy mañana ayer fue martes  hoy es miércoles mañana será jueves  
 vchera dnes utre vchera beshe vtornik dnes e sryada utre shte e chetvartak

 Вчера  Днес  утре  вчера беше вторник Днес е сряда утре ще е четвъртък

	Вчера		 Днес		 утре		 вчера	беше	вторник	 Днес	е	сряда	 утре	ще	е	четвъртък

Los días de la semana -  / Дните от седмицата (dnite ot sedmicata)
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 ahora ahora mismo más tarde pronto inmediatamente
 sega tochno sega po-kasno skoro nezabavno  

 сега  точно сега  по-късно  скоро незабавно
 сега	 	точно	сега		 по-късно		 скоро	 незабавно

 anoche esta noche esta mañana la semana próxima
 snoshti tazi vecher tazi sutrin sledvashtata sedmitsa  

 снощи  тази вечер  тази сутрин  следващата седмица
 снощи	 	тази	вечер		 тази	сутрин		 следващата	седмица
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

 enero febrero marzo abril mayo junio
 yanuari fevruari mart april mai yuni

 Януари  Февруари  Март  Април Май Юни
	Януари		 Февруари		 Март		 Април	 Май	 Юни

 julio agosto septiembre octubre noviembre diciembre
 yuli avgust septemvri oktomvri noemvri dekemvri

 Юли  Август  Септември  Октомври Ноември Декември

	Юли		 Август		 Септември		 Октомври	 Ноември	 Декември

Los meses del año -  / Месеците на годината (mesecite na godinata)
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 este mes el mes que viene el mes pasado 
 tózi mésets sledvashtyá mesets minaliyá mesets

 този месец  Следващия месец  Миналия месец
 този месец  Следващия месец  Миналия месец

 ¿Qué tal día hace? ¿Qué mes es? ¿Qué día es hoy? 
 kakav den e? koi mesets e? koi den e dnes?

 Какъв ден е?  Кой месец е?  Кой ден е днес?
 Какъв ден е?  Кой месец е?  Кой ден е днес?

 el año que viene el año pasado hace tres años 
 sledvashtata godina minalata godina predi tri godini

 Следващата година  Миналата година  преди три години
 Следващата година  Миналата година  преди три години
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

 primavera verano otoño invierno
 prolet lyato esen zima

 Пролет Лято Есен Зима
 Пролет	 Лято	 Есен	 Зима

Estaciones -  / Сезони (sezoni)

 cielo nube arco iris frío  cálido  
 nebe oblak dagá studeno goreshto

 Небе  Облак  Дъга  Студено Горещо

	 Небе		 Облак		 Дъга		 Студено	 Горещо

El tiempo -  / време (breme)
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 hace calor hace frío hace sol está nublado
 goreshto e studeno e slanchevo e oblachno e

 Горещо е Студено е Слънчево е Облачно е
 Горещо е Студено е Слънчево е Облачно е

hay humedad está lloviendo está nevando hace viento
 vlazhno e vali vali snyag vetrovito e

 Влажно е Вали Вали сняг Ветровито е
 Влажно е Вали Вали сняг Ветровито е

 ¿qué tiempo hace? Buen tiempo mal tiempo ¿a qué temperatura estamos?
 kakvó e vremeto? hubavo vreme losho vreme kakva e temperaturata?

 Какво е времето? Хубаво време Лошо време Каква е температурата?
 Какво е времето? Хубаво време Лошо време Каква е температурата?
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

 negro azul marrón verde naranja
 cheren sin kafyáv zelen oranzhev

 Черен Син Кафяв Зелен Оранжев

 morado rojo blanco amarillo  gris 
 lilav cherven byal zhalt siv

  Лилав Червен Бял Жълт Сив

  oro plata ¿Qué color es? el color es el rojo
 zlato srebro kakav tsvyat e? cvetat e cherven

 Злато Сребро Какъв цвят е? Цветът е червен

 Черен	 Син	 Кафяв	 Зелен	 Оранжев

  Лилав	 Червен	 Бял	 Жълт	 Сив

 Злато	 Сребро	 Какъв	цвят	е?	 Цветът	е	червен

Colores -  / цветове (tsvetove)
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 1 uno 2 dos 3 tres 4 cuatro 5 cinco 
 ednó dve tri chetiri pet  

 едно две три четири пет 
 едно	 две	 три	 четири	 пет	

 6 seis 7 siete 8 ocho 9 nueve 10 diez 
 shest sedem osem devet deset

 шест седем осем девет десет 
	 шест	 седем	 осем	 девет	 десет	

 11 once 12 doce 13 trece 14 catorce 15 quince 

 edinadeset dvanadeset trinadeset chetirinadeset petnadeset  

единадесет дванадесет тринадесет четиринадесет петнадесет
единадесет	 дванадесет	 тринадесет	 четиринадесет	 петнадесет

Números -  / номера (nomera)
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

 30 treinta 40 cuarenta 50 cincuenta 60 sesenta 
 trideset chetirideset petdeset shestdeset

 тридесет четиридесет петдесет шестдесет
	 тридесет	 четиридесет	 петдесет	 шестдесет

 70 setenta 80 ochenta 90 noventa 100 cien 
 sedemdeset osemdeset devetdeset sto

 седемдесет осемдесет деветдесет сто
	 седемдесет	 осемдесет	 деветдесет	 сто

 16 dieciséis 17 diecisiete 18 dieciocho 19 diecinueve 20 veinte  

 shestnadeset sedemnadeset osemnadeset devetnadeset dvadeset  

шестнадесет седемнадесет осемнадесет деветнадесет двадесет
шестнадесет	 седемнадесет	 осемнадесет	 деветнадесет	 двадесет
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  1.000 mil 1 millón 1.000 millones 0 cero
 hilyada edin milion edin miliard nula 

 хиляда един милион един милиард нула
	 хиляда	 един	милион	 един	милиард	 нула

 26 144   
 dvadeset i shest sto chetirideset i chetiri  

 двадесет и шест сто четиридесет и четири 
	 двадесет	и	шест	 сто	четиридесет	и	четири	

 427 1.265   
 chetiristotin dvadeset i sedem hilyada dvesta shestdeset i pet

 четиристотин двадесет и седем хиляда двеста шестдесет и пет
	 четиристотин	двадесет	и	седем	 хиляда	двеста	шестдесет	и	пет
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

 primero segundo tercero cuarto quinto  

 parvi vtori treti chetvarti peti  

 първи втори трети четвърти пети
 първи	 втори	 трети	 четвърти	 пети

 sexto séptimo octavo noveno décimo  

 shesti sedmi osmi deveti deseti  

 шести седми осми девети десети

 undécimo duodécimo decimotercero decimocuarto  
 edinadeseti dvanadeseti trinadeseti chetirinadeseti 

 единадесети дванадесети тринадесети четиринадесети

 шести	 седми	 осми	 девети	 десети

	единадесети	 дванадесети	 тринадесети	 четиринадесети
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  decimoquinto decimosexto decimoséptimo
 petnadeseti shestnadeseti sedemnadeseti

 петнадесети шестнадесети седемнадесети

 decimooctavo decimonoveno vigésimo
 osemnadeseti devetnadeseti dvadeseti  

 осемнадесети деветнадесети двадесети

	 петнадесети	 шестнадесети	 седемнадесети

 осемнадесети	 деветнадесети	 двадесети

 una vez dos veces alguno ninguno varios  

 vednazh dva pati nyakoi nito edin nyakolko

 веднъж два пъти някои нито един няколко
 веднъж	 два	пъти	 някои	 нито	един	 няколко
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PARTE 1 - NOCIONES BÁSICAS / ЧАСТ 1 - ОСНОВНИ ПОНЯТИЯ

Las horas - часовете (chasovete)

 día  hora minuto segundo  
 den chas minúta sekúnda 

 ден час минута секунда
	 ден	 час	 минута	 секунда

 1:00 2:05  
 edín chasá dva chasá i pet minúti   
 един часа два часа и пет минути 

 3:10 4:15  
 tri chasá i déset minúti chétiri chasá i petnádeset minúti   
 три часа и десет минути четири часа и петнадесет минути

	 един	часа	 два	часа	и	пет	минути	

	 три	часа	и	десет	минути	 четири	часа	и	петнадесет	минути
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 5:20 6:25  
 pet chasá i dvádeset minúti shest chasá i dvádeset i pet minúti 
 пет часа и двадесет минути шест часа и двадесет и пет минути

 7:30 8:35  
 sédem i polovína ósem chasá i trídeset i pet minúti   
 седем и половина осем часа и тридесет и пет минути

	 пет	часа	и	двадесет	минути	 шест	часа	и	двадесет	и	пет	минути

	 седем	и	половина	 осем	часа	и	тридесет	и	пет	минути
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 9:40 10:45  
 déset bez dvádeset edinádeset bez petnádeset   
 десет без двадесет единадесет без петнадесет

 11:50 12:55  
 dvanádeset bez déset edıń bez pet

 дванадесет без десет един без пет

	 десет	без	двадесет	 единадесет	без	петнадесет

	 дванадесет	без	десет	 един	без	пет
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grande pequeño largo corto ancho estrecho
 golyiam malak dalag kas shirok tesen

 голям малък дълъг къс широк тесен
 голям	 малък	 дълъг	 къс	 широк	 тесен

 la mesa es ancha la silla es grande la camisa es pequeña
 masata e shiroka stolŭt e golyam rizata e malka

 масата е широка столът е голям ризата е малка
 масата е широка столът е голям ризата е малка

Tamaños - размери (razmeri)
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 abuela abuelo madre padre hija hijo
 baba dyádo máĭka bashtá dŭshteryá sin

 баба дядо майка баща дъщеря син

 esposa marido tía tío primo prima
 sŭprúga sŭprúg lélya chícho bratovchéd bratovchedka

 съпруга съпруг леля чичо братовчед братовчедка

La familia - семейството (semeĭstvoto)

 баба	 дядо	 майка	 баща	 дъщеря	 син

 съпруга	 съпруг	 леля	 чичо	 братовчед	 братовчедка
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 él es mi primo yo soy su hermano mi abuelo cena sopa
 toĭ mi e bratovched Az sam negov brat dyado vecherya supa 

 той ми е братовчед Аз съм негов брат дядо вечеря супа 
 той ми е братовчед Аз съм негов брат дядо вечеря супа 

 sobrina sobrino nieto nieta amigo/a
 plémennitsa plémennik vnuk vnúchka pryatel/ka 

 племенница племенник внук внучка приятел/ка
 племенница	 племенник	 внук	 внучка	 приятел/ка
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 día por la mañana por la tarde por la noche dormir 
 den sutrinta Sledobed pres noshtta sŭn 

 ден сутринта Следобед през нощта сън

 hola buenos días buen día buenas noches buenas noches 
  (hasta las 8:30am) (de 8:30am a 20:30)  (para dormir)
 zdravei dobro utro Dobar den dovar vecher leka nosht

  Здравей  добро утро Добър ден  добър вечер  лека нощ

 ¿cómo has dormido? tengo mucho sueño ¿quieres un café?
 kak SPA mnogo mi se spi iskash li kafe?

 как спа много ми се спи искаш ли кафе?

 ден	 сутринта	 Следобед	 през	нощта	 сън

 	Здравей		 добро	утро	 Добър	ден	 	добър	вечер		 лека	нощ

 как спа много ми се спи искаш ли кафе?

El día - Денят (Denyat)
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 cama mesa silla sofá ventana lámpara
 leglo masa stol divan prozorets lampa

 легло маса стол диван прозорец лампа
 легло	 маса	 стол	 диван	 прозорец	 лампа

 baño dormitorio cocina   comedor patio 

 banjia spalnya kukhnya trapezarya Dvor 

 баня спалня кухня трапезария Двор
 баня	 спалня	 кухня	 трапезария	 Двор

 el sofá es negro la cama es pequeña la ventana está abierta
 divanŭt e cheren legloto e malko prozoretsŭt e otvoren

 диванът е черен Леглото е малко прозорецът е отворен
 диванът е черен Леглото е малко прозорецът е отворен

La casa - У дома (u doma)
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 azúcar leche queso huevo agua café
 zákhar mlyáko sírene yaĭtsé vodá café

 захар мляко сирене яйце вода кафе
 захар	 мляко	 сирене	 яйце	 вода	 кафе

 pan arroz aceite sal pimienta vinagre
 khlyab oríz ólio sol chéren pipér otsét

 хляб ориз олио сол черен пипер оцет
 хляб	 ориз	 олио	 сол	 черен	пипер	 оцет

 comer beber desayuno   almuerzo merienda cena 

 yam pya zakuska obyad leka zakuska vecherja 

 ям пия закуска обяд Лека закуска вечеря
 ям	 пия	 закуска	 обяд	 Лека	закуска	 вечеря

Los alimentos - храна (khrana)
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 cocina ollas sartén horno cazo  

 kuhnja tendzheri tigan furna malka  

 кухня тенджери тиган фурна малка
 кухня	 тенджери	 тиган	 фурна	 малка

La comida - хранене (khranene)

 taza vaso tenedor cuchara cuchillo 
 chasha stŭklena chasha vilica lyzhica nozh 

 чаша стъклена чаша вилица лъжица нож
 чаша	 стъклена	чаша	 вилица	 лъжица	 нож

 el horno está caliente necesito dos vasos la cocina es grande
 furnata e goreshta Imam nuzhda ot dve chashi kukhnyata e golyama

 фурната е гореща Имам нужда от две чаши кухнята е голяма
 фурната е гореща Имам нужда от две чаши кухнята е голяма
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 ser humano hombre mujer niño niña cuerpo 
 muzh chovek Zhená momché momiche tyalo 

 мъж човек Жена момче момиче тяло

 cabeza brazo mano pierna pie  
 glava rŭka kitka krak stŭpálo 

 глава ръка китка крак стъпало

 me duele el hombro dame la mano la mujer es bonita  
 boli me rámoto Daĭ mi rŭka zhenata e jubava  

 боли ме рамото дай ми ръка жената е хубава

 мъж човек	 Жена	 момче	 момиче	 тяло

 глава	 ръка	 китка	 крак	 стъпало

 боли ме рамото дай ми ръка жената е хубава

El cuerpo humano - човешкото тяло (choveshkoto tyalo)
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 valle paisaje planta camino pueblo ciudad
 dolina peĭzazh rastenie pŭt selo grad

 долина пейзаж растение път село град
 долина	 пейзаж	 растение	 път	 село	 град

 el mar río montaña   árbol flor 

 moreto reka planina dŭrvo tsvete

 морето река планина дърво цвете
 морето	 река	 планина	 дърво	 цвете

 la montaña es grande el mar es negro la flor es bonita
 planinata e golyama moreto e cherno tsveteto e krasivo

 планината е голяма морето е черно цветето е красиво
 планината е голяма морето е черно цветето е красиво    

Naturaleza - природа (priroda)
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 oso pájaro vaca gato perro ratón
 mechka ptica krava kotka kuche mishka

 мечка птица крава котка куче мишка
 мечка	 птица	 крава	 котка	 куче	 мишка

 caballo águila conejo tigre serpiente lobo
 kon orel zaek tigŭr zmya vŭlk

 кон орел заек тигър змия вълк
 кон	 орел	 заек	 тигър	 змия	 вълк

 el caballo es marrón el león es grande el gato es suave
 konyat e kafyav lŭvŭt e golyam kotkata e meka

 конят е кафяв лъвът е голям котката е мека
 конят е кафяв лъвът е голям котката е мека

Animales - животни (zhivotni)
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 pueblo ciudad calle plaza parque 
 selo grad ulitsa plostad park  

 село град улица площад парк

 ayuntamiento hospital farmacia supermercado tienda 
 kmet·stvo bolnitsa apteka Supermarket magazin 

кметство болница аптека Супермаркет магазин

 ¿dónde está el ayuntamiento? vamos al hospital el niño está en el parque 
 Kŭde e kmet·stvoto? da otidem v bolnitsata momcheto e v parka  

 Къде е кметството? да отидем в болницата момчето е в парка

 село	 град	 улица	 площад	 парк

кметство	 болница	 аптека	 Супермаркет	 магазин

 Къде е кметството? да отидем в болницата момчето е в парка

La ciudad - градът (gradŭt)
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 el taxi es amarillo voy a subir al tren un billete de avión 
 taksito e zhŭlto sté se kacha na vlaka samoleten bilet  

 таксито е жълто ще се кача на влака самолетен билет

 coche barco tren avión autobús 

 kolá kórab vlak samolét avtobús 

 кола кораб влак самолет автобус

 taxi metro bicicleta tranvía camión 

 taksí metró velosipéd tramváĭ kamión 

 такси метро велосипед трамвай камион

 таксито е жълто ще се кача на влака самолетен билет

 кола	 кораб	 влак	 самолет	 автобус

 такси	 метро	 велосипед	 трамвай	 камион

Los transportes - транспортите (transportite)
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 carretera autopista gasolinera semáforo acera 

 pŭt magistrála benzinostántsya svetofár trotoar 

 път магистрала бензиностанция светофар тротоар

 delante detrás izquierda derecha centro 

 ot pred oztad lyábo dyasno tsentúr 

 отпред отзад ляво дясно център

 busca detrás gira a la derecha camina hacia el norte 
 pogledni otzad zaviĭ nadyasno vŭrvi na sever 

 погледни отзад завий надясно върви на север

 път	 магистрала	 бензиностанция	 светофар	 тротоар

	отпред	 отзад	 ляво	 дясно	 център

	 погледни	отзад	 завий	надясно	 върви	на	север
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 ¿Qué? ¿Quién? ¿Cuánto?     ¿Cómo? ¿Cuándo?
 kakvó? koí? kolko? kak? kogato?

 какво? кой? колко? как? кога?

 ¿Qué es esto? ¿Qué hora es? ¿Quién es él? ¿Quién es ella?
 kakvo e tova? Kolko e chasŭt? koĭ e toĭ? Koya e tya?

 какво е това? Колко е часът? кой е той? Коя е тя?

 ¿Cuánto vale? ¿Cómo has venido? ¿Cuándo nos vamos? ¿Cómo estás?
 kolko struva? kak doĭde?  koga trŭgvame? Kak si?

 Колко струва? как дойде? кога тръгваме? Как си?

	 какво	е	това?	 Колко	е	часът?	 кой	е	той?	 Коя	е	тя?

	Колко	струва?	 как	дойде	 кога	тръгваме	 Как	си?

	какво?	 кой?	 колко?	 как?	 кога?

Pronombres interrogativos - въпросителни местоимения (vŭprositelni mestoimenya)
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 mi (de mí) tu (de tuyo) su (de él)     su (de ella)  

 moí tvoi negov nein 

 мой твой негов нейн

 su (de ellos)  mío tuyo nuestro 
 tehen  moí tvoj nash 

 техен  мой твой наш

 Esta es mi casa aquél es su choche ella es su amiga
 tova e moyat dom tova e negovata kola Tya e neĭna pryatelka

това е моят дом това е неговата кола Тя е нейна приятелка

	 техен		 мой	 твой	 наш

това е моят дом това е неговата кола Тя е нейна приятелка

	 мой	 твой	 негов	 нейн

Pronombres posesivos - притежателни местоимения (pritezhatelni mestoimenya)
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 yo tú/usted él     ella ello  
 az ti toi tiá to

 Аз ти той тя то

 nosotros  vosotros ellos 
 níe  víe te 

 ние  Вие те

 (yo) me llamo Luis ella es mi hermana ellos corren mucho
 kazvam se Luis tya mi e sestra te tichat mnogo

казвам се Луис тя ми е сестра (Те) тичат много

	 ние		 Вие	 те

казвам се Луис тя ми е сестра (Те) тичат много

	 Аз	 ти	 той	 тя	 то

Pronombres personales - лични местоимения (lichni mestoimenya)

*( )= NO es necesario decirlo.
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 Yo soy As asm Аз съм 

 Tú eres Ti sí ти си
 Él es  Toi e той е
 Ella es tía e тя е 

 Ello es To e то е 
 Nosotros somos Níe smé ние сме 
 Vosotros sois Bíe sté Вие  сте
 Ellos son Te sa те са

 Аз съм
 ти си
 той е
 тя е 

 то е 
 ние сме 
 Вие  сте
 те са

 yo estoy en España  ellos son mis amigos tú estás muy cerca
 Az sam v Ispanya te sa moi pryateli mnogo si blizo

 Аз съм в Испания те са мои приятели много си близо
	Аз	съм	в	Испания	 те	са	мои	приятели	 много	си	близо

Verbo ser/estar - Глаголът съм (Glagolŭt sŭm)

 yo soy español ella está en Bulgaria nosotros somos de Ruse
 az sam ispanets tya e v balgarya nie sme ot ruse

 аз съм испанец тя е в българия ние сме от Русе
	аз	съм	испанец	 тя	е	в	българия	 ние	сме	от	Русе
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 ¿Quieres beber algo? ¿Qué quieres comer? 
 Iskash li da piesh neshto? Kakvo iskash da yadesh?

 Искаш ли да пиеш нещо? Какво искаш да ядеш?

 ¿Qué haces? Voy a comprar algunas cosas 
 kakvo pravish? ste kupya nyakoi neshta

 Какво правиш? ще купя някои неща

 Искаш ли да пиеш нещо? Какво искаш да ядеш?

 Какво правиш? ще купя някои неща

Anota aquí tus propias frases, las que uses muy a diario, para practicarlas.
Запишете вашите собствени фрази тук, тези, които използвате всеки ден, за да 
ги практикувате.

Tus frases - вашите фрази (vashite frazi)
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